Diario delle crisi epilettiche — registro settimanale

Nome:

Settimana dal:

Foglio:

Compila una riga per ogni crisi, appena possibile dopo I'evento. Un testimone puo aggiungere cio che ha visto. Porta i fogli compilati a ogni visita.

Data

Ora

Durata

Tipo di crisi

Segnali premonitori (aura)

Possibile fattore...

Farmaci assunti

Note

Utile annotare ogni giorno anche: ore di sonno, dosi dimenticate, stress, malattia.

Modello gratuito di epilepsymate.com — il diario delle crisi per iPhone, Android e smartwatch. Non € un consiglio medico.




